Fahrradbeherrschung — wichtige Bausteine fur die Mobilitat und Sicherheit der Kinder im
Alltag.

Ein sportlicher Hohepunkt war die Ausrichtung eines MTB-Rennens im Rahmen des
Allgauer Alpenwasser Kids Cup. Mit 157 gemeldeten Teilnehmenden in den Altersklassen
U5 bis U19 war die Veranstaltung ein voller Erfolg. Daruber hinaus organisierte der Verein
ein Bezirkstraining in der Halle mit Athletikiibungen, Spinning und dem standardisierten
Athletiktest.

In den Osterferien fand ein viertagiges Trainingslager in Sudtirol statt. Neben der gezielten
Vorbereitung auf die Saison standen lange Ausfahrten im Gebirge sowie die Vertiefung der
Abfahrtstechnik auf Trails im Mittelpunkt. Das Trainingslager forderte nicht nur die
sportliche Entwicklung, sondern auch den sozialen Zusammenhalt innerhalb der Gruppe.
Die Kinder konnten dort Erfahrungen sammeln, die ihnen im familiaren Umfeld nicht
moglich waren.

Ein weiterer Schwerpunkt lag auf der Pflege und Erweiterung der vereinseigenen MTB-
Trails im Trainingsgelande. Um die Sicherheit und Funktionalitat der Fahrrader zu
gewahrleisten, wurde ein Fahrradschrauberkurs fir Eltern angeboten. So kann
sichergestellt werden, dass die Kinder mit gut gewartetem Material unterwegs sind.

Alle Trainingsmal3nahmen und organisatorischen Aufgaben wurden vollstandig
ehrenamtlich durchgefiihrt — ein Beleg fur das grol3e Engagement der Trainerinnen,
Trainer und Helferinnen und Helfer.




