Einradweltmeisterschaft in Grenoble / Frankreich

Die 20. UNICON, wie die Weltmeisterschaft der Einradfahrer genannt wird, sollte bereits in 2020 in
Grenoble /Frankreich stattfinden. Nach zweimaliger coronabedingter Verschiebung war es im August
2022 endlich soweit. Insgesamt 1.417 Einradfahrerlnnen aus 40 verschiedenen Landern nahmen an
der Weltmeisterschaft der IUF (International Unicycling Federation) in der europdischen Umwelthaupt-
stadt 2022 teil. Darunter auch acht Sportlerinnen und zwei Sportler des Radsportverein lllertissen
1893 e.V. Die elf Tage andauernde Wettkampfphase war gepragt von dauerhaft sehr hohen Tempera-
turen deutlich Uber 30°C. Dies bedeutete fur alle Teilnehmer und Helfer eine hohe Herausforderung
und frihes Aufstehen, da die Wettbewerbe oftmals bereits um 8 Uhr morgens starteten. Der Stim-
mung bei der internationalen Sportveranstaltung tat dies keinen Abbruch. Mit ,allez“-Rufen wurden
insbesondere in den Streckenwettbewerben alle Teilnehmer von den Zuschauern zu Bestleistungen
angetrieben.

Die Ergebnisse werden bei einer UNICON in den meisten Disziplinen zum einen in einer Altersklas-
senwertung sowie in einer Gesamtwertung ermittelt. Viele der langjéhrig aktiven lllertisser Einradfahre-
rinnen starteten in mehreren Sparten. Um diese Vielseitigkeit zu erlangen, trainieren sie ganzjahrig
mehrmals die Woche und in der Spitze vor Wettkdmpfen kommen so pro Woche oftmals vier Trai-
ningseinheiten fir Freestyle-Kurfahren, die Renndisziplinen und das Muni-Gelandefahre zusammen.

WM-Titel fir Jennifer Ruess

Besonders erfolgreich war erneut Jennifer Ruef3. Die Trainingsergebnisse weckten nach der UNICON
in Spanien 2016 die Hoffhung, im Rennbereich ein Wortchen bei der Vergabe der WM-Titel mitreden
zu koénnen. Nach der fast zweijahrigen Wettkampfpause war es jedoch schwierig, die Leistungen der
Mitwettbewerber im Vorfeld einzuschéatzen. Jennifer Ruel3 bewies Nervenstarke. Sie verbesserte ihre
Zeit aus dem Vorlauf mit 8,72 sec. und ersprintete sich im Finallauf der Damen um den WM-Titel in
der Disziplin 50 m Einbein mit einer Zeit von 8,60 sec. einen hervorragenden 3. Platz. Dieses Ergebnis
konnte sie in ihrer weiteren Paradedisziplin, dem IUF-Slalom sogar noch toppen. Sie schaffte den Par-
cours mit insgesamt 10 Pylonen mit einer Zeit von 18,84 sec. Dies bedeutete den Weltmeistertitel
2022 im IUF-Slalom bei den Damen.

Podestplatzierungen in der Altersklassenwertung

Fur die Freestyledisziplinen qualifizierten sich in der innerdeutschen Auswabhl finf Einradfahrerinnen
des RSV fir die Teilnahme an der UNICON. Wie erwartet lag das Niveau des internationalen Starter-
feldes sehr hoch. Die Kleingruppenkir des RSV-lllertissen mit Daniela Fischer, Ramona Lezius und
Jennifer Ruel3 erreichte in der Kategorie 15plus Platz 5. Die Paarkir von Ramona Lezius und Jennifer
RueR erreichte Platz 4 in der Altersklasse 21-22. Uber Podestplatzierungen freuten sich Platz 2 bei
den Paarkiren der Altersklasse 0-14 Julia Feldkircher und Julia Blocher sowie tiber Platz 1 Jennifer
RuelR bei den Einzelkiren weiblich in der Altersklasse 21+.

Im Muni-Gelandefahren und Sprungbereich konnten die lllertisser Einradfahrer folgende Podestplat-
zierungen in der Altersklassenwertung erzielen: Julia Feldkircher erreichte in der Altersklasse U15 im
Uphill den 3. Platz sowie in der Altersklasse 0-14 weiblich den 2. Platz im Long Jump on to Plattform.
Benjamin Fischer konnte im Downhill in der Kategorie Beginner in der Altersklasse 19-29 méannlich
den 3. Platz fur sich verbuchen ebenso wie Anja Hilble einen 3. Platz in Cyclocross Beginner in der
Altersklasse 30+. Die Trainerin, Daniela Fischer, erreichte in der konditionell sehr anspruchsvollen
Disziplin Cross Country in der Altersklasse 19-29 weiblich der Kategorie Intermediate in 43:38 min den
3. Platz.

Benjamin Fischer erspielte sich gemeinsam mit Vereinskollege Simon Thoma in einem Mix-Team im
Einrad-Hockey C-Turnier den 1. Platz.

Das Langsamfahren erfordert neben Gleichgewicht eine hohe Konzentration. Die Nachwuchsfahrerin,
Julia Blocher, erreichte im 10 m langsam riickwérts den 2. Platz in der Altersklasse 0-14 weiblich. Be-
sonders freute sie sich Anja Hilble Gber Platz 1 in der Altersklasse 30+ weiblich in 10 m langsam vor-
warts sowie 10 m langsam riickwarts.



Langstreckenwettbewerbe: Daniela Fischer wagte sich dartber hinaus in der Kategorie bis 29-Zoll-
Rader an den auch im Einradbereich 42 km langen Marathon. Sie kam als 12. in der Gesamtwertung
der weiblichen Teilnehmer ins Ziel. Insgesamt funf lllertisser Sportler traten beim 10-km-Wettbewerb in
der Kategorie Standardklasse an. Dies bedeutet, dass Einrader mit einem max. Umfang von 24 Zoll
mit einer minimalen Kurbellange von 125 mm zugelassen sind. Wie auch in vorherigen Weltmeister-
schaften verbuchten die lllertisser hier Medaillenerfolge: In der Altersklasse erreichte Jennifer Ruel3
mit einer Zeit von 34:13 min Platz 3 in der Altersklasse 19-22 weiblich sowie Ingrid Kreuzer Platz 1 in
der Altersklasse 30+ weiblich. Besonders erfreulich: Mit einer Zeit von 34:04 min. bedeutete dies fiir
Ingrid Kreuzer Platz 7. in der Gesamtwertung aller 93 teilnehmenden Fahrerinnen, dicht gefolgt von

Platz 8 fir die Vereinskollegin Jennifer Ruel3.

Bild aller Teilnehmer des Radsportverein lllertissen vor der Veranstaltungstafel mit den Unter-
schriften der UNICON-Teilnehmer
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Von links nach rechts: Jennifer Ruel3 (Weltmeisterin im IUF-Slalom), Julia Feldkircher, Ingrid Kreuzer,
Anja Hilble, Lena Portius, Julia Blocher, Daniela Fischer, Benjamin Fischer, Simon Thoma, Ramona

Lezius.
Fotograf: Christiane Ruel3, Trainerin RSV lllertissen

Zur AuahI: Weltmeisterin im IUF-Slalom, Jennifer RuelR

Fotograf: Ramona Lezius, RSV lllertissen



