Kaum Zeit zum Verschnaufen

Radsport Lisa Brennauer aus Durach startet gleich nach dem ,,Giro Rosa“ bei der
StrafSenweltmeisterschaft im italienischen Imola. Hollander sind die starkste Konkurre

VON ALEXANDRA HARTMANN

Imola/Durach Radprofi Lisa Bren-
nauer ist gleich in Italien geblieben,
auch wenn das Wetter ein bisschen
schlechter geworden ist. Es liegen
lediglich ein paar Tage zwischen
dem Ende des ,,Giro Rosa“, bei dem
226 der weltbesten Fahrerinnen in
neun Etappen von Grosseto in der
Toskana bis Montecorvino bei Sa-
lerno fuhren, und dem Start der
Straflenweltmeisterschaft in Imola.
Von Donnerstag bis Sonntag kommt
in der Nahe von Bologna die Rad-
Elite zusammen, um sich bei der
Straflen-WM auf internationaler
Ebene zu messen. Ebendiese hitte
urspriinglich in der Schweiz statt-
finden sollen — coronabedingt sagten
die Schweizer die Veranstaltung je-
doch ab.” Wenig spiter fand der
Weltverband UCI in Imola einen al-
ternativen Austragungsort, der den
meisten wohl eher in Verbindung
mit Motorsport ein Begriff sein
diirfte.

Ab diesem Donnerstag werden-

auf der Strecke jedoch Kalorien an-
statt Benzin verbrannt: Beim Ein-
zelzeitfahren zum Auftakt messen
sich die Frauen auf relativ flachen 32
Kilometern. ,,Jch habe bereits zwei
Proberunden auf dem Zeitfahrkurs
gedreht”, berichtet Brennauer.
Nach dem Giro Rosa, bei der die
32-Jahrige im Mittelfeld landete,
stehe zwar auch Regeneration auf
dem Trainingsplan, aber sie habe
»gute Beine®“ gehabt. Weniger gut
hat sich das Wetter entwickelt:
Beim Etappen-Rennen war es sehr
heif}, zum Wochenende hin soll es
abkiihlen und regnen. ,,In trockenen
Gegenden muss man aufpassen, dass
die Strafle bei Regen nicht zu rut-
schig wird“, erklirt Brennauer.
Prinzipiell spiele das Wetter fiir sie
jedoch keine grofie Rolle.

Wichtiger ist ein Blick auf die
starke internationale Konkurrenz.
»Die Holldnder sind ganz vorne mit
dabei®, berichtet die Weltmeisterin
von 2014 und verweist auf Anna van
der Breggen, Gewinnerin des Giro
Rosa und Erstplatzierte bei der Eu-
ropameisterschaft im franzosischen
Plouay, wo Brennauer auf Rang vier

landete. Zudem sei die Schweizerin
Marlen Reusser sehr stark und na-
tiirlich die WM-Titelverteidigerin
Chloé Dygert aus den USA. Trotz-
dem traut sich die Duracherin, die
fiir das Kemptener Profiteam Cera-
tizit WNT fiahrt, auf der Strecke in

der Emilia-Romagna einiges zu:

»Meine Form stimmt.“ Als zweite
Deutsche beim Zeitfahren war Lisa
Klein vorgesehen, die jedoch krank-
heitsbedingt kurzfristig ausfillt.
Nachgeriickt ist die 27-jahrige Bie-
lefelderin Mieke Kroger.

Am Freitag kimpfen die Ménner
auf derselben Strecke gegen die
Uhr. Fir Deutschland starten der
28-jahrige Nikias Arndt aus Buch-
holz in der Nordheide — kommt ge-
rade von der Tour de France — und
der 27-jahrige Freiburger Jasha Siit-
terlin. Am Samstag steht das Stra-
flenrennen der Frauen auf dem
WM-Plan. Lisa Brennauer geht mit
sechs deutschen Kolleginnen auf die
144 Kilometer-Strecke mit 2750
Hohenmetern. Fiinf Runden mit je-

Lisa Brennauer hat wenig Zeit zum Verschnaufe: Kurz nach dem ,,Giro rosa geht sie
bei der StraBen—WM in Imola an den Start.
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weils knapp 29 Kilometern Léinge
drehen die Radfahrer und passieren
dabei jedes Mal die berithmte For-
mel 1-Rennstrecke. Auch in dieser

Disziplin sieht die Allgiu
Holldnder, die als Titelve
eine Fahrerin mehr stellen
als stiarkste Konkurrensz
Team hat die grofite Leistu
te. Wer Weltmeister werc
muss an den Hollindern
sagt Brennauer klipp und k

Zum Abschluss der W1
die Méanner am Sonntag «
flenrennen aus: Sie fahr
Runden und miissen som
260 Kilometer und 5000 H.
ter absolvieren.

Obwohl die Veranstaltt
kurzfristig auf- die Beine
wurde, spielt die Sicherhei
teiligten in Hinblick auf Co
fektionen eine wichtige Rol
Beteiligten mussten zwei
Testergebnisse vorweisen.
wurde extra ein Testcente
richtet®, berichtet Brenna
sonsten gelten die iiblicher
ne-Regeln. Inwiefern Z
zugelassen sind, ist noch
»Meine Eltern sind da un
bei den Rennen zuschauen®
die 32-Jahrige. Beim Giro !
ren Zuschauer an der Str
Masken zugelassen. Bren:
sich sicher, dass ihre EI
Platzchen finden — vielleicl
sie dann, neben Masken, at
Regenschirm mitnehmen.



