en Bei den offenen bayeri-
Meisterschaften im Einrad-
in Illertissen waren 175
r am Start und es gab auch
 ausrichtenden Radsportver-
rtissen sehr gute Ergebnisse.
rreicht war Trainerin Ingrid
r in der Klasse 30+. Sie si-
sich fiinf Titel, und zwar iiber
ster, 400 Meter und 800 Me-
7ie im Radlauf und IUF-Sla-
echs Podestplitze gab es fiir
Portius (Ull). Wihrend sie
)0 Meter und in der Einbein-
in jeweils den Titel holte, be-
e im Radlauf sowie im IUF-
Rang zwei und wurde Dritte
00 und 800 Meter. Robin -
e kam in der UlS iiber 400
im Weitsprung und im Rad-

lauf jeweils auf Rang drei. Lukas
Miinzenrieder (U19) belegte in der
Disziplin Einbein und im Radlauf
jeweils Platz zwei. Laura Gehring
(U13) kam im Radlauf auf Rang
drei, Jennifer Rueff nahm in der
Einbein-Disziplin Position zwei ein,
Daniela Fischer (U19) wurde Dritte
iiber 800 Meter, Christina Eigner
(U30) freute sich iiber den dritten
Platz im 800-Meter-Rennen und
Benjamin Fischer (U30) kam iiber
800 Meter auch als Dritter ins Ziel.

Zusammen mit Altenstadtern
zwei Staffeln gewonnen
Da es mit dem Einradclub Illertal

aus Altenstadt eine Trainingsge-
meinschaft gibt, bildeten auch

Sportler aus beiden Vereinen Staf-

- EeR

feln. So kamen die Ul1 und die U15
jeweils auf Platz eins, Besetzung der
Ul1l: Hannah Motzke, Lena Porti-
us, Sophie Stimpfle (alle Illertissen),
Thomas Lobmaier (EC Illertal). Be-
setzung ‘der U15: Edita Dzogovic,
Jennifer Ruefl, Ramona Lezius (alle
Illertissen) und Markus Lobmaier
(EC Illertal). Im Einzel gab es fiir
die Altenstadter folgende Platzie-
rungen: Thomas Lobmaier (U11) 2.
iiber 400 Meter, 3. iiber 100 Meter;
Kris Geppert (U11) 3. iiber 400 Me-
ter; Dominik Schlegel (U15) 1. im
Weitsprung und 3. im Radlauf;
Markus Lobmaier (U15) jeweils 2.
iiber 100 und 400 Meter; Stephan
Kober (30+) 1. iiber 100 Meter und
in der Disziplin Einbein, 2. iiber 400
Meter und im Radlauf. (az)

Die jun§e lllertisserin Jennifer RueE 5
(U15) kam in der Einbein-Disziplin auf
den zweiten Platz. Foto: llse Riedel

e

4 Auf einem Rad

¢ rasen und hﬁpfen'

Besondere Meisterschaft in lllertissen

1.7 1D

PORT
rere Medaillen bei

Regenrennen

Hilble vom RSV Illertissen
bei den kombinjerten deut-

1 und bayerischen Meister-
ften im Einradrennen in Kehl-
| trotz Regens prima Klar. Im
auf belegte sie in der Alters-
. U30 Platz drei in der deut-
1 und Platz eins in der bayeri-
n Wertung. Im Track-Gilding
de sie mit personlicher Best-
e von 26 Metern ebenfalls Drit-
er deutschen und zweite der :
erischen Wertung. Einen zwel-
und einen dritten Platz in Bay-
gab es auflerdem in den beiden
\gsam-Disziplinen. (az)

175 Sportler sind zu den Bayeri-
schen Einrad-Meisterschaften
nach lllertissen gekommen.

Im V6hlinstadion wurde um
Medaillen gekampft.

DAVE STONIES

Illertissen. Gleichgewicht, Gefiihl
und Technik. Diese Faktoren sind
fiir den sportlichen Erfolg auf dem
Einrad enorm wichtig. ,Viele den-
ken, dass Einrad fahren was- fiir
kleine Kinder ist, dabei ist eine
enorm ausgepragte Kondition ele-
mentar fiir diese Sportart®, sagt die
Zweite Vorsitzende des RSV Illertis-
sen, Christina Eigner. Sie muss es
wissen. SchlieRlich fahrt Eigner
selbst Einradmarathon und halt
den Weltrekord in dieser Disziplin.

Am Wochenende waren mehr als
175 Sportler nach Illertissen gekom-
men, um bei der offenen Bayeri-
schen Einrad-Meisterschaft um die
Wette zu radeln. In verschiedenen
Disziplinen wurde im Vohlinsta-
dion kriftig in die Pedale getreten.
Neben dem Marathon gab es viele
andere Disziplinen: 100- bis 800-Me-
ter, Staffelrerinen, Einrad-Weit-
sprung, Slalom oder Einbeinfahren.
Dabei wird das Sportgerdt nicht
iiber die Pedale, sondern iiber den
eigenen FuB in Bewegung gebracht.
Der Fahrer sitzt auf dem Sattel und
bewegt das Rad, in dem er es mit

) rEssouRCEn

Ohne Gleichgewichtssinn geht nix: Ein-
radfahrer in lllertissen.  Foto: Dave Stonies

dem FuR nach vorne schiebt. ,Wer

dabei keinen guten Gleichgewichts-
sinn hat, stiirzt leicht“, sagte Eigner.
Dank des guten Wetters waren

' Stiirze bei der Meisterschaft in Iller-

tissen aber selten. ,Wenn es indes
regnet, ist Einradfahren wie Schlitt-
schuhlaufen, sagte RSV-Vorsit-
zende Ingrid Kreuzer. Gerade der
Start sei die schwierige Phase. Auf
nassem Belag drehen schon mal die
profillosen Rader durch. Deshalb ist
bei Wettkdmpfen umfangreiche
Schutzkleidung vorgeschrieben.
Lange haben die jungen Illertis-
ser Einradfahrer fiir die Meister-
schaft trainiert. Erst ging es um Kon-
dition und Aufbau, danach wurden
Technik und Gleichgewicht verbes-
sert. Der Lohn: viele Medaillen.

RADSPORT

.Drei Podestplitze fiir

Sarah Miinzenrieder

Bei der Bodenseemeisterschaft im
Einradfahren auf der Insel Rei-
chenau holte Sarah Miinzenrieder
als einzige Teilnehmerin des Rad-
sportvereins Illertissen drei Podest-
plitze. Uber 800 Meter erreichte
sie den zweiten Platz in der Alters-
klasse U23. In der Disziplin lang-
sam Riickwirtsfahren gab es eben-
falls Silber fiir die Illertisser Fahre-
rin. Auflerdem wurde Sarah Miin-
zenrieder Dritte im selten ausge-
tragenen Straflenrennen iiber 1600
Meter. (az) ‘
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