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Bleibt der Schulsport
auf der Strecke?

- Kongress wirbt fiir mehr Bewegung im Unterricht

1 Augsburg (ioa).
Kinder, die es motorisch nicht mehr auf die
Reihe bringen, riickwérts zu laufen; Jugend-
liche, deren Leben sich zwischen Schokorie-
gel und Computer abspielt: Kein der Phan-
tasie entsprungenes Bild, sondern Realitit,
bestétigten gestern Vertreter aus Schule,
Sport und Politik beim Schulsportpoliti-
schen Forum in Augsburg. Sport in der
Schule konne aus dieser Lage helfen. Nur
miissten sich Voraussetzungen verbessern.

Karl Freller, Staatssekretdr im bayerischen
Kultusministerium, sieht sich in einer Zwick-
miihle: ,Mein Ziel ist, fiir mehr Sportstunden
Zu sorgen, als wir momentan haben“, sagte er.
Gleichzeitig machte Freller sein Problem
deutlich: , Klarzumachen, welches Fach un-
wichtiger ist als der Sport.“ Fiir Prof. Ommo
Grupe, Moderator der Podiumsdiskussion, ist
das ein falscher Ansatz. Denn in dieser Aus-
einandersetzung und Abwagung ziehe' der
Schulsport seit 40 Jahren mit unschoner Re-
gelmaRigkeit den Kiirzeren. Viel starker noch
miissten die Leistungen des Schulsports ver-
mittelt werden. Sport sei probates Mittel in
der Gesundheitserziehung, fiir soziales Ler-
nen und Verhalten. ,Dabei niitzt es nichts,
wenn sich die Sportlehrer allein breit ma-
chen®, so der Karlsruher Sportwissenschaftler
Prof. Klaus Bos wéahrend des Forums — eine
von knapp 100 Veranstaltungen beim 2. Kon-
gress des Deutschen Sportlehrerverbandes
(DSLV), der heute in Augsburg zu Ende geht.

Kraft fiir die politische Diskussion

Bos verlangte eine ,,permanente Qualitéts-
sicherung des Schulsports“, um Argumenta-
tionskraft in der politischen Diskussion zu ha-
ben und das Unterrichtsfach in der Bildungs-
politik nicht ldnger als Leichtgewicht zu be-
handeln. Die Vorsitzende des Bundeseltern-
rats, Renate Hendricks, bewertete die Qualitat
im Schulsport als durchaus verbesserungsbe-
diirftig. Fiir sie ist es eine ,,Bankrotterkldrung,
wenn sich Schiiler der Mittel- und Oberstufe
dem Sportunterricht verschlieBen, Entschul-
digungen schreiben oder sich befreien lassen
und lieber ins Fitness-Center gehen“. DSLV-
Prasident Claus Umbach widersprach. Er fand
es ,attraktiv®, dass etwa Trendsportarten tiber
. v

Lehrpldane den Weg in die Schule gefunden
haben. Die Anforderungen, die an den Sport-
unterricht gestellt wiirden, konnten jedoch in
zwei Wochenstunden nicht erfiillt werden.

‘Die Kluft zwischen Wunsch und Wirklichkeit

hat sich allerdings vergroRert: Vor acht Jahren
sind in der 8. Klasse in zehn Bundesldndern
drei Schulsportstunden in der Woche angebo-
ten worden; aktuell sind es noch vier Lander.
Eine Entwicklung, die dem Présidenten
des Deutschen Sportbundes (DSB), Manfred
von Richthofen, ,die Schamrote ins Gesicht
treibt“. Schulsport sei eine ,,ganz entscheiden-
de Aufgabe des Staates und nicht der Sportor-
ganisationen und Vereine“. Die Forderung
nach drei Pflichtsportstunden an den allge-
meinbildenden Schulen und einer Stunde im
Berufsschulbereich sei ,,sehr bescheiden. Vor
allem Vertreter der Arzteschaft forderte von
Richthofen auf, ,noch sehr viel lauter in Er-
scheinung zu treten“. Und obwohl Schulsport
in der Kulturhoheit der Lander liege, wiinscht
sich der DSB-Président auch von der Bundes-
gesundheitsministerin ein gewichtiges Wort.
SchlieRlich gehe es um die Volksgesundheit.

Unzufrieden mit der Stellung des Schulsports:
Manfred von Richthofen. Bild: dpa



