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Die alte Hartnackigkeit, aie alte Leicgensf'ahigkeit |

Rad—OIympiaéieger Christian Meyer trainiert fir ein selbstandiges Leben im Rollstuhl @

an iibertreibt wahrscheinlich nicht,
wenn man feststellt, daB das Leben
fiir Christian Meyer in den vergangenen
Jahren groftenteils Bewegung gewesen
ist. Meyer, 24, war Radrennfahrer und
zwar ,mit Leib und Seele®, wie er betont.
Seine Rastlosigkeit hat ihn sehr weit ge-.
bracht. 1992 in Barcelona gewann er mit
dem StraBenvierer bei den Olympischen
Spielen die Goldmedaille, und im vergan-
genen Jahr wurde er in der gleichen
Disziplin Zweiter der Weltmeisterschaft.
Sein Ziel war der Weg. Meyer hat nicht
aufgehort zu strampeln, im Schnitt eines
Jahres hauften sich allein im Training
30 000 Kilometer an. Seine Warte war der
Sattel. In dieser Hohe hat er die Welt an
sich vorbeiziehen lassen. Von den Men-
schen, die er in den unterschiedlichsten
Orten gesehen hat, sind ihm die wenig-
sten im Gedichtnis haften geblieben. Er
hat sie nur gestreift. Meyer kann unmog-
lich festhalten, zu welchem Zeitpunkt er
genau in welcher Stadt war. Abgestiegen
ist er nur, um wieder Kraft zu tanken zum
Weiterfahren.
Bis ihn ein schwerer Unfall beim Giro

d’Italia fiir Amateure im Sommer dieses .

Jahres aus seinem Lebenslauf gerissen
hat. Seither ist Christian Meyer quer-
schnittsgelahmt. ‘

Obwohl er sagt, mittlerweile jegliches
Zeitgefiihl verloren zu haben, ist Meyer
das Datum in Erinnerung geblieben: der
17. Juni. Seine Freundin Kresimira Zan-
der behilft sich mit der Gedschtnisstiitze,
daB ,das friither der Tag der deutschen
Einheit war“. Ob Montag, Dienstag, Mitt-
woch, weil Meyer nicht mehr. Er hat
damals nur die Etappen abgehakt, und
bei jener Rundfahrt war es die vierte. Die
Stelle, an der er gestiirzt ist, kann er auch

nicht mehr lokalisieren. Meyer sagt, es sei

nicht mehr weit vom Zielort, dessen Name
ihm nichts bedeute, entfernt gewesen.
Minuzi6s erinnert sich Meyer dagegen
an den Ablauf des tragischen Augen-
blicks, bis zu dem Zeitpunkt, an dem er
das BewuBtsein verlor, Auf einen er-
schopfenden Anstieg sei eine rasante Ab-
fahrt gefolgt, die in ein Flachstiick iiber-

gegangen sei. ,Dort*, sagt Meyer, ,gab es
ein Mordsgerase.“ In der Gruppe vor ihm
stiirzten plotzlich mehrere Fahrer. Um
auszuweichen, zog Meyer den Lenker

herum. Er kam von der Strafle ab und .
' stieB ungebremst gegen einen Baum. Be-

wuBtlos, mit zwei zerschmetterten Brust-
wirbeln, einem Lungenrifl und gebroche-
nen Rippen blieb er liegen. Sein Gliick sei
es gewesen, sagt er, daBl ein Arzt, der
zufallig in einem Begleitfahrzeug mitge-
fahren sei, Erste Hilfe geleistet habe.

Spater hat Meyer die Aufzeichnungen
seiner Pulsuhr, wie sie jeder Radsportler
wiahrend eines Rennens am Handgelenk
tragt, kontrolliert. Die Kurve fiel zweimal
gegen Null. Das waren die Momente, in
denen sein Herzschlag kurzzeitig ausge-
setzt hatte.

In einem kleinen Provinz-Kranken-
haus wachte Meyer ~wieder auf. Man
brachte ihn in ein groBeres Hospital nach
Bologna, und von dort wurde er einen Tag
spiter in die Heidelberger Uni-Klinik ge-
flogen. Die Arzte mufBten wegen Meyers
kritischem Zustand eine Woche warten,
bis sie die Wirbelsdule operieren konnten.
DaB er fiir immer querschnittsgelahmt
sein wiirde, wufBten sie vorher. Seiner
Freundin, die sofort von Freiburg nach
Bologna gekommen war, hatten sie es
schon dort unmiBverstdndlich klarge-
macht. Christian Meyer selbst erfuhr es
erst nach der Operation.

Wenn Meyer heute dariiber redet, wie
er in der Zwischenzeit lernen mufte, seine
Behinderung als etwas unausweichliches
hinzunehmen, klingt aus jedem Wort ein
erstaunlicher Selbstbehauptungswille
durch. Auf das Wissen, das Leben fortan

nicht mehr in hoher Geschwindigkeit,

sondern in einer statischen Position fiih-
ren zu miissen, reagiert Meyer nicht mit
Trotz, sondern rational, entsprechend der
Erkenntnis, die sich in ihm gebildet hat.
Taglich dreimal 148t er eine Kranken-

gymnastik iiber sich ergehen, hartnéckig

iibt er den geschickten Umgang mit dem
Rollstuhl. Er weiB, daB er nur durch
konsequentes Training zu grofitmoglicher
Selbsténdigkeit gelangen wird. Meyer ist

‘chen. ,Voraussichtlich eine sitzende "Ta-

.von Meyers Freundin behaupten. Weibel,

leidensfahig. Er hat eine Ahnung davon, “
wie er jenen Punkt zu iiberwinden ver- |
mag, an dem er nicht mehr weiter mochte.
Schon als Radrennfahrer hat er sich iiber |
die MaBen gequilt. 't

Weil ihm Larmoyanz wesensfremd ist, ]
verbirgt Meyer seine Zweifel gerne hinter
bissiger Selbstironie und skurrilen Witz-

tigkeit“ werde er einmal ausiiben, sagt er,
sobald er im Dezember die Heidelberger
Reha-Klinik verlassen werde. Seinen |
Rollstuhl hat er ,Chopper* getauft. Als |
das Telephon klingelt und sich jemand
nach ihm erkundigen mochte, verstellt er
seine Stimme zu einem automatischen
Anrufbeantworter. Verstort knackt es in
der Leitung. ,Ein bichen Spaf mufd
sein*, sagt Meyer und grinst. Auch wenn
ihm nicht unbedingt danach zumute ist. |
Rad-Bundestrainer Peter Weibel, der 1
Meyer 'seit Jahren kennt, zeigt sich er- ‘
leichtert, wie ,offensiv Christian mit sei-
ner Behinderung umgeht. Er hat eine
unglaubliche Moral. Das liee sich auch

der in der Nahe von Heidelberg wohnt, |
hat Kresimira Zander neun Wochen lang
bei sich zu Hause aufgenommen, damit
sie tdglich in die Klinik konnte. Nun
pendelt sie von Freiburg an den Neckar. |
Den Beginn ihrer Ausbildung nach dem |
Abitur hat sie auf unbestimmte Zeit ver-
schoben, weil sie erst warten mochte, ,bis |
sich fiir Christian alles ordnet®. In Denz-
lingen bei Freiburg sucht sie momentan
eine Wohnung, die behindertengerecht ist. |
Kein leichtes Unterfangen, wie sich her-
ausstellt. Irgendein Haken hat sich bis
jetzt immer gefunden. ‘
_ Die Tiicken des Alltags, denen man
nicht entfliechen kann: Als Christian Mey-
er erstmals die Klinik fiir einen Stadt-
bummel in Heidelberg verlief3, versperr-
ten ihm abgestellte Autos den Biirger-
steig. Er hatte ausflippen konnen. Bis ihm
der Gedanke kam, daB auch er friither
riicksichtslos geparkt hatte: ,Ich hatte
niemals damit gerechnet, dal es ausge-
rechnet mich einmal treffen wiirde.
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